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Deux maladies terrorisent les populations à la fin du Moyen Âge
La lèpre et la peste

Barthélemy l’Anglais, 
Des propriétés des choses. 
XVe siècle. BNF, Mss Fr. 9140

Bénédiction de pestiférés, 
enluminure anglaise, 

vers 1360-1375



Ø Maladie infectieuse chronique due à une 
bactérie, mycobacterium leprae, 
proche du bacille de la tuberculose

Ø Très peu contagieuse

Ø Lente incubation: en moyenne 5 ans

Ø Se transmet par la toux et les 
éternuements ; contact prolongé avec 
un malade

Ø 1873 : découverte du bacille de Hansen, 
responsable de la maladie, par le 
Norvégien Gerhard Henrik Hansen 
(1841-1912)

Ø Avant le XXe siècle, incurable et très 
invalidante

Quelques mots sur la lèpre



Comment gérer les lépreux?
La léproserie de Bienne (Lindenhof)

Fondée en 1582, la léproserie accueille des malades jusqu’en 1671



Fribourg ravagé par la peste en 1349 

Comment gérer les lépreux?
La léproserie de Saignelégier

La léproserie, au lieu-dit les Cratans, a été 
désaffectée à la fin du XVIIIe siècle



Fribourg ravagé par la peste en 1349 

Le fléau des fléaux 
la peste

Les trois pandémies de peste

La peste de Justinien (541-767)

La deuxième pandémie (1347-vers 1830)
En Suisse : 1347-1670

La troisième pandémie (1894-1950?)

Apocalypse de Bamberg, vers 1000-1020, 
le premier cavalier de l’apocalypse représentant les épidémies



Bubons sur un malade de la peste, en 1993
Cliché de la Public Health Image Library (PHIL), n°2047

La peste



Paul Gaylord, habitant de l’Oregon (USA), atteint de la peste en juillet 
2012 après avoir retiré une souris infectée de la bouche de son chat

La peste aujourd’hui

Ø Environ 600 nouveaux cas par année
Ø 3’248 cas en 2010-2015, dont 548 mortels (source : OMS)
Ø Madagascar le pays le plus touché : 2’300 cas en 2017, 200 morts



Bacille de 
la peste 

Yersinia 
pestis

Quelques mots sur la peste

Ø Zoonose

Ø Très contagieuse ; 
forte mortalité

Ø 1894 : découverte de 
la bactérie responsable 
par Alexandre Yersin, à 
Hong-Kong

Ø 1898 : Rôle de la puce 
dans la transmission de 
la peste, par Paul-Louis 
Simond

Ø 1974 : en l’honneur 
de son découvreur, le 
bacille de la peste est 
baptisé Yersinia pestis



Transmission de la peste

Puce du rat
(Xenopsylla 

cheopis)

Rat Homme

La maladie se transmet également par voie 
aérienne, d’homme à homme



Deux formes de peste :

Ø Peste bubonique
Ø Peste pulmonaire

Les symptômes :

Ø Phase d’incubation de quelques heures (forme 
pulmonaire), à quelques jours (forme bubonique)

Ø Fortes fièvres, frissons, vertiges, détresse respiratoire, 
déshydratation 

Ø Sans traitement, la mort survient rapidement

La peste et ses symptômes 



« Que de valeureux seigneurs, de
belles dames et de gracieux
jouvenceaux, auxquels non
seulement la Faculté, mais Galien,
Hippocrate et même Esculape
auraient décerné un brevet de
robuste santé, prirent le repas du
matin avec leurs parents, leurs
camarades et leurs amis, et, le soir
venu, s’assirent, dans l’autre monde,
au souper de leurs ancêtres! »

Florence, 1348
Sans le savoir, l’auteur florentin Boccace nous donne une 

indication sur le type de peste qui ravage sa ville

Giovanni Boccacio (1313-1375) 
évoquant la peste à Florence (1348), 
dans son introduction du recueil de 

nouvelles intitulé le Decameron 
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Fribourg ravagé par la peste en 1349 Décimés par une épidémie de peste, les troupes mongoles lèvent le siège, 
après avoir catapulté dans la forteresse les cadavres de pestiférés. Les Gênois

quittent ensuite la forteresse... et répandent la peste dans les ports de la 
Méditerranée

Le point de départ de la pandémie
La forteresse gênoise de Caffa (Feodossia, Crimée)

assiégée par les Tatars en 1346-1347



La grande peste
1347-1352

Carte réalisée par Roger Zenner, tirée de Atlas zur Weltgeschichte (2005), Wikimedia Commons



1347-1352
L’effroyable bilan de la peste en Europe

Dans un article intitulé « L'unification microbienne du monde », publié 
en 1973 dans la Revue suisse d’histoire, Emmanuel Le Roy Ladurie 
parle d’effet Hiroshima pour qualifier la Grande Peste de 1347-1351.

Ø 25 millions de morts en Europe, sur une 
population estimée de 75 millions

Ø L’Italie durement touchée : 
50% de la population disparaît

Ø Env. 30-50% de décès dans les régions 
touchées par la peste 

Ø Effondrement démographique durable : 
entre 1340 et 1440, la France passe de 
17 millions d’habitants à 10 millions : 
un recul de 41% !



En 1580, dans sa fameuse Basler Chronick l’historien Christian Wurstisen indique 
que la ville de Bâle a été frappée par la peste en 1349 et qu’il y aurait eu 14’000 

morts. Problème, la ville ne comptait pas plus de 10’000 habitants...

1348-1349 
La Suisse très durement touchée par la première vague
Mais les archives permettant de suivre le fléau sont très rares 



Pour la paroisse de Saint-Maurice VS, Pierre Dubuis a compulsé les registres de 
décès entre le 8 avril et le 8 juin 1349 : 149 décès liés à la peste, ce qui donne une 

mortalité touchant un tiers de la population !

1349 
Un cas rare : Saint-Maurice (VS)



Fribourg ravagé par la peste en 1349 

Le médiéviste Nicolas 
Morard a évalué ainsi les 
ravages de la peste pour 
les territoires de l’actuel 
canton de Fribourg :

1348-1349 
Comment évaluer indirectement les pertes humaines ?

« Si l’on compare le nombre des feux de tel village en 1300 avec son
correspondant révélé par Ammann pour 1425, force est de constater le
véritable effondrement démographique survenu dans l’intervalle : c’est
une réduction du tiers à la moitié des effectifs antérieurs qu’il faut se
résoudre à admettre. (…) . Dans ces conditions, nous ne trouvons pas
exagéré d’attribuer au canton de Fribourg, en 1300, un niveau et une
densité de population plus élevés d’une bonne moitié par rapport aux
données acquises en 1450, soit 44'000 habitants au total. »
Histoire du canton de Fribourg, 1981, vol. I, p. 249.



Fribourg ravagé par la peste en 1349 

C’est également en 
compulsant les comptes 
et divers registres de 
redevances que Rémy 
Scheurer parvient à dater 
de 1349 le passage de la 
peste à Neuchâtel et 
dans la région : 

1348-1349 
Comment évaluer indirectement les pertes humaines ?

« À la campagne, on observe la même
réduction d’un tiers de certaines
redevances qu’en ville, indice que la
contagion a été la même partout où elle
s’est manifestée . »

Rémy Scheurer : «La peste de 1349 et ses
conséquences dans la région de Neuchâtel» in
Musée Neuchâtelois, 3e s., 9, 1972, pp. 24-32.



Taux de mortalité : 30-50%
Taux de létalité : 95%-100%

Bilan estimé de la première vague de peste
En Suisse et en Europe en général

À titre de comparaison, voici les chiffres officiels des 
victimes de la grippe espagnole en Suisse (1918-1920)

Taux de mortalité : 0,61 % 
Taux de létalité : entre 1,5 et 2,5 %



1349

Juste avant de mourir de la peste, le moine 
irlandais John Clyn écrit ceci dans son ouvrage 

The Annals of Ireland :

I leave parchment for continuing the work, in case anyone
should still be alive in the future and any son of Adam can 
escape this pestilence and continue the work thus begun.

Je laisse des pages blanches pour continuer le travail, 
au cas où quelqu'un serait encore en vie dans le futur et 

qu'un fils d'Adam puisse échapper à cette peste et 
continuer cet ouvrage.

Et si c’était la fin du monde?
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Ø Le monde médical
Est effaré et désemparé comme tout le monde
Tente d’expliquer la peste par la théorie des humeurs
Esquisse des mesures de prévention, que les autorités 
vont progressivement adopter

Face à une telle catastrophe, quelle attitude ?

Ø La population
Sombre dans la panique
Est persuadée de subir une punition divine
Cherche (et trouve) des boucs émissaires



La médecine médiévale repose sur la théorie des humeurs 
d’Hippocrate et l’homme zodiacal, reliant les parties du corps aux 

signes astrologiques



La saignée

Aldébrandin de Sienne, Régime du corps, vers 1285 
British Library, Londres, ms Sloane 2435, folio 11v.



Que pouvait-on faire contre la peste au Moyen Âge ?
Aucun traitement curatif ne se révèle efficace

Ø Incision ou cautérisation des bubons ; souvent 
cela provoquait une surinfection... et la 
contamination du médecin

Ø Saignées ; elles ne faisaient qu’affaiblir encore 
plus les malades

Ø Utilisation de médicaments émétiques (vomitifs), 
ou de la célèbre thériaque : sans effet sur la 
maladie… 



Que pouvait-on faire contre la peste au Moyen Âge ?
La prévention

Ø Dès 1348, certaines villes italiennes (Venise, 
Milan, Parme) se dotent de règlements sur la 
gestion de la peste : elles prônent l’isolement des 
malades, et l’interdiction d’entrée des voyageurs 
provenant de lieux où la maladie s’est déclarée

Ø Dès 1377 : Venise et la ville de Raguse se dotent 
des premiers règlements instituant la quarantaine; 
Marseille suit en 1383

Ø Ces intuitions, basées sur l’idée de la contagiosité 
de la maladie, se révèlent utiles



Ø Les autorités imposent des 
mesures d’isolement, des 
interdictions d’entrée sur 
leur territoire

Ø Des médecins sont parfois 
mandatés pour publier des 
recommandations

Ø À Porrentruy, un de ces 
opuscules est publié en 
1610

Ø Mais la superstition est de 
mise...

Kurtzer und nothwendiger Underricht, wie man sich in Pestilentz Zyten zuverhalten. 
Daryn die Curation der Verhafften und Inficierten mit geringen und bewärten Artznyen
für Ryche und Arme. Freiburg : Stephan Philot, 1612, [23] p.



Catéchisme du diocèse de Lausanne, 1685



Une réaction de la population
Le refuge dans le sacré

Procession de flagellants, de Bruges à Tournai (Belgique), Assomption 
de l’an 1349. Enluminure tirée de la Chronique de Gilles Le Muisit

(1272-1353), Bibliothèque royale de Belgique, Bruxelles



Autre réaction de la population
La recherche de boucs émissaires

Pogrom des Juifs de Strasbourg, 14 février 1349

Lépreux, Juifs, sorcières sont tour à tour accusés



En Suisse aussi
Massacres de Juifs

Automne 1348 : Villeneuve

16 janvier 1349 : Bâle
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La peste devient endémique en Suisse romande jusque 
dans la première moitié du XVIIe siècle

Dans le canton de Berne jusqu’en 1670

ØÀ proximité de l’Arc 
jurassien, la ville de Bâle et 
ses archives nous 
permettent d’avoir un 
aperçu relativement fiable 
de ces récurrences 
épidémiques

Ø Difficile de suivre la trace de toutes les épidémies 
qui, à intervalle régulier, endeuillent nos régions ; 
les détails sont très rares
v Registres de décès rares avant le XVIIe siècle selon les localités
v L’historien s’en remet aux actes notariés (une surabondance de 

testaments est un indice) ou aux chroniqueurs locaux
v Les investigations archéologiques dans les cimetières révèlent 

parfois l’existence d’un foyer épidémique



Les épidémies de peste à Bâle

Ø1349
Ø1357-1359
Ø1366-1367
Ø1395
Ø1418-1419
Ø1439
Ø1451
Ø1463
Ø1474
Ø1475
Ø1482-1483
Ø1494
Ø1502
Ø1515

Ø1517-1519
Ø1526
Ø1538-1541
Ø1550-1553
Ø1563-1564
Ø1576-1578
Ø1582-1583
Ø1593-1595
Ø1609-1611
Ø1628-1629
Ø1633-1636
Ø1666-1668

Source : Silvio Bucher: 
Die Pest in der Ostschweiz, 1979, pp. 15-16

Le tremblement de terre à Bâle en 1356 
(Sebastian Münster 1588)



1630-1635
Trois flambées de peste à Porrentruy

Source : Le Jura (Porrentruy), 1er février 1855, p. 3
Journal de Jean Cuenin = Journal de ce qui s'est passé de mémorable durant 
la guerre dite des Suédois dans la ville de Porrentruy et l’Évêché de Bâle. 
ArCJ, FK10



1628-1629
Les observations sur la peste du patricien 

neuchâtelois Abraham Chailliet (1604-1685)

Source : Mémoyres de plusieurs choses remarquées par moi Abraham Chailliet, 
depuis l’an 1614. Musée Neuchâtelois, 1884, p. 135.



1628-1629
Les observations sur la peste du patricien 

neuchâtelois Abraham Chailliet (1604-1685)

Source : Mémoyres de plusieurs choses remarquées par moi Abraham Chailliet, 
depuis l’an 1614. Musée Neuchâtelois, 1884, pp. 135-136



1628-1629
La même épidémie est 
mentionnée dans les 

Franches-Montagnes dans 
«L’Histoire mémorable» 
de Guillaume Triponez

Source : 
La peste aux Franches-Montagnes 
1628-1640. Le Franc-Montagnard, 
29.11.1901, p. 3.



Source : 
Le Franc-Montagnard, 
29-30.8.2003, p. 1.

Ø Triponez 
mentionne ce 
cimetière dans 
son Histoire 
mémorable

Ø Un vestige très 
rare en Suisse



Source : Le Quotidien Jurassien, 29.6.2023



PLAN DE LA CONFERENCE

I. Le contexte sanitaire : qu’est-ce que la peste?
II. Le choc brutal de la première vague (1347-1349)
III. Réagir au fléau
IV. La peste s’installe dans nos régions (XIVe-XVIIe s.)
V. Dernières nouvelles de la peste



La dernière épidémie de peste en Suisse, en 1666-1670 
touche une partie de l’Arc jurassien 

Source : Silvio Bucher: Die Pest in der Ostschweiz, 1979, p. 56



La peste
Une disparition subite et difficilement explicable

Ø 1636-1640 : dernière vague de 
peste touchant la majorité des 
territoires romands

Ø 1665-1666 : La Great Plague tue 
100’000 habitants de Londres, un 
quart de la population de la ville

Ø 1670 : la peste s’éteint en 
Suisse, dans le canton de Berne

Ø 1720-1721 : l’épidémie de peste 
de Marseille et de la Provence tue 
la moitié de la population, soit 
40’000 habitants !



Les populations européennes s’habituent à l’idée d’une 
mort prématurée causée par une maladie épidémique
On meurt peu de vieillesse ou de maladies chroniques avant le XXe siècle

Berner Totentanz, de Niklaus Manuel. 
À droite, l’homme d’Etat fribourgeois 
Peter Falck, emporté par la peste 
en 1519. 



Ø Devient pèlerin, membre du 
Tiers-Ordre franciscain, après 
avoir étudié la médecine

Ø 1367 : Séjourne en Toscane, 
où sévit la peste. Il est au 
chevet des malades. 
Selon la tradition il obtient de 
nombreuses guérisons 
miraculeuses par un charisme 
accordé par Dieu

Ø 1371 : Malade à son tour, il 
guérit de la peste. Roch s’était 
retiré dans un bois, un chien 
venait tous les jours lui 
apporter de la nourriture

La peste et la religiosité populaire
Saint Roch de Montpellier (1350-1379), 

le saint protecteur de la peste



Sur les traces de Saint Roch
saint protecteur invoqué en cas de peste



Sur les traces de Saint Roch
dans la région lyonnaise



Merci de votre attention et

place aux questions !


